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TEACHER′S HOME AT
CASCAIS
LAR DE IDOSOS DOS PROFESSORES DE CASCAIS | MAISON DES PROFESSEURS DE CASCAIS | CASA DEL
PROFESOR EN CASCAIS

CARCAVELOS, CASCAIS - PORTUGAL

Owner
Proprietário

Maitre d′ouvrage
Dueño de obra

Social Solidarity
Association of Teachers

Associação de
Solidariedade Social dos

Professores
Association de Solidarité
Sociale des Professeurs

Asociación de
Solidaridad Social de los

Profesores

Category
Categoria
Catégorie
Categoría

Public equipment
Equipamento Público
Équipements publics
Equipamiento público

Construction area
Área de construção

Surface de construction
Área del construcción

2 771 m²

Construction time (months)
Prazo de construção

(meses)
Temps de construction

(mois)
Plazo de construcción

(meses)

14

Floors underground
Pisos abaixo do solo
Étages en sous-sol

Pisos por debajo del solo

-

Floors above the ground
Pisos acima do solo

Étages dessus du sol
Pisos sobre el solo

1

Value
Valor

Valeur
Valor

2 850 000,00 EUR

Stage of the work
Estado da obra

L′état de l′ouvrage
Estado de la obra

Concluded
Concluída
Terminé
Hecho

2010/07



O edifício de 2771m2 de área de construção destina-se a albergar um lar de idosos com 27 quartos e capacidade para cerca de 41 utentes. O projecto da obra,
assinada pelo Arquitecto Souto Moura, caracteriza-se essencialmente por um edifício dividido em três blocos interligados por um bloco em forma hexagonal, em
planta, com pé direito duplo, em que cada um dos blocos cumpre uma funcionalidade específica: - Bloco A - dedicado exclusivamente à localização dos quartos; -
Bloco B - destinado à localização da cozinha, salas de refeições, de convívio e actividades; - Bloco C - destinado aos escritórios da administração, salas de
reuniões, englobando ainda a zona da lavandaria. Em termos construtivos é um edifício de estrutura tradicional em pórtico de betão armado com pilares e lajes
maciças, paredes de fachada em bloco de betão com isolamento térmico e argamassa armada pelo exterior. Apresenta caixilharia exterior em alumínio à cor
natural e rodapés, portas, aros e peitoris interiores em madeira lacada. As paredes divisórias são em tijolo com reboco estanhado e pintura. As zonas de água
são  também  rebocadas,  impermeabilizadas  e  revestidas  a  material  cerâmico.  Os  pavimentos  autonivelantes  epoxi  mostram  diferentes  qualidades  e
acabamentos, consoante o programa dos distintos espaços. Os espaços exteriores ajardinados e arborizados disponibilizam áreas apropriadas para descanso e
garantem o imprescindível isolamento do edifício do ponto de vista acústico e paisagístico, assegurando completa tranquilidade aos utentes.

El edificio es compuesto por 3 volúmenes cada uno destinado a un fin especificado funcionando en la globalidad como lugar de descanso, reposo, alimentación y
convivio, comprendiendo aún espacios técnicos como la cocina y lavandería. Edificio de estructura tradicional en pórtico de cemento armado con pilares y losas
macizas, paredes de portada en bloque de cemento con aislamiento térmico y argamasa armada por el exterior. Marcos exteriores en aluminio de color natural;
rodapiés, puertas, aros y antepechos interiores en madera lacada. Paredes divisorias en ladrillo con revoque estañado y pintura. Áreas de agua revocadas,
impermeabilizadas y revestidas en material cerámico. Suelos auto niveladores epoxi de distintas calidades y remates consonante el programa de los distintos
espacios. El edificio está circundado por árboles y vegetación arboleda.


